
 

 

  

 Pressemitteilung 

Berlin, 16. Mai 2023 

Mehr für Gesundheit wagen: Ein Aufruf zur Regionalisierung der Versorgung  

Alle Akteure im Gesundheitswesen müssen dem großen Interesse in der Bevölkerung nachkommen 

und besser funktionierende sowie sozial gerechte Angebote für die Gesunderhaltung, Heilung und 

Pflege schaffen. Der Bundesverband der Arzt-, Praxis- und Gesundheitsnetze e.V. (AdA), der 

Bundesverband Managed Care e.V. (BMC), die Deutsche Gesellschaft für Integrierte Versorgung im 

Gesundheitswesen e.V. (DGIV) sowie das Netzwerk Deutsche GesundheitsRegionen e.V. (NDGR) 

rufen gemeinsam zur Stärkung regionaler Initiativen im Gesundheitswesen auf. Mit ihrer 

Aufforderung machen sie sich dafür stark, Regionalisierung als Chance für mehr Gesundheit und 

gesicherte Versorgung zu begreifen. 

Die vier Verbände machen auf die Notwendigkeit von besser funktionierenden und sozial gerechten 

Angeboten für die Gesunderhaltung, Heilung und Pflege für die Bevölkerung aufmerksam. Es sei 

dringend notwendig, zukunftsfähige und nachhaltige Strukturen aufzubauen, um die 

Leistungsfähigkeit des Gesundheitswesens dauerhaft sicherzustellen. In ihrem Aufruf verleihen sie 

ihrer Überzeugung Nachdruck, dass dezentrale und flexible Lösungen vor Ort große Möglichkeiten 

bieten, für die Gesundheit der Bevölkerung mehr zu wagen. Dafür müssen noch in diesem Jahr die 

entsprechenden Rahmenbedingungen geschaffen werden. Statt einheitlicher Strukturvorgaben 

brauche es regionale Gestaltungsfreiräume, die in hohem Maße sektoren-, disziplinen- und SGB- 

übergreifende Zusammenarbeit vorsehen. Auch sollten alle Akteure partizipativ in die Entwicklung von 

Versorgungslösungen eingebunden werden, um Wege zu schaffen, mit denen die regionale Ebene 

umfassend, schnell und datenschutzkonform auf regionale und lokale Daten zum 

Versorgungsgeschehen zurückgreifen kann. 

Zu diesem Thema treten AdA, BMC, DGIV und NDGR auch beim Hauptstadtkongress vom 14. bis 16. 

Juni 2023 in Berlin u.a. auf dem NDGR-Gemeinschaftsstand gemeinsam in den Dialog. 
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