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PRESSEMITTEILUNG  

 

 

Neue BMC-Publikation: Use Cases zeigen, was mit KI und Gesundheitsdaten 

heute möglich ist 

Berlin, 15. Januar 2026 – Der Bundesverband Managed Care e.V. (BMC) veröffentlicht heute 

die Publikation „Mit KI den Nutzen von Gesundheitsdaten erschließen“. Erarbeitet hat sie eine 

Gruppe engagierter BMC-Mitglieder, unter Federführung von Pia Maier, kooptiertes 

Vorstandsmitglied und Co-Leiterin der Arbeitsgruppe Zukunftstechnologie. Sie zeigt anhand 

konkreter Use Cases, wie Gesundheitsdaten und Künstliche Intelligenz (KI) Forschung, 

Versorgung und Versorgungskoordination im Gesundheitswesen schon heute unterstützen 

können. 

Die Publikation gibt einen Überblick über die Möglichkeiten der Datennutzung sowie des 

Einsatzes von KI im Gesundheitswesen und zeigt anhand von 14 Use Cases, wie diese bereits 

heute in der Praxis eingesetzt werden können. Die Beispiele reichen von KI-gestützter 

Ersteinschätzung und datenbasierter Versorgung über klinische Decision-Support-Systeme bis 

hin zu verbesserter Prävention. So zeichnet die Publikation ein Bild des aktuellen 

Umsetzungsstandes, der Potenziale sowie der Herausforderungen und macht deutlich, welche 

Voraussetzungen praxistaugliche Anwendungen benötigen. Auf Basis dieser Erkenntnisse 

wurden Handlungsempfehlungen für Politik und Praxis abgeleitet. 

„Für die Weiterentwicklung der Versorgung kommt es auf praxistaugliche Lösungen mit klarem 

Nutzen an.“ sagt Prof. Dr. Lutz Hager, Vorstandsvorsitzender des BMC. „Zudem müssen Daten 

in guter Qualität vorliegen und Anwendungen sicher und nachvollziehbar sein. Genau das 

sehen wir bereits heute in konkreten Anwendungsfällen, die wir sichtbar machen wollen!“ 

„Die Use Cases geben einen Einblick, was in der Versorgung bereits heute konkret 

funktioniert, mit welchen Daten gearbeitet werden kann und was Innovationen noch daran 

hindert, schneller in die Breite zu kommen. Wir benennen die Stellschrauben, mit denen 

Politik und Praxis Voraussetzungen für die flächendeckende Umsetzung schaffen können, 

damit aus einzelnen Projekten zügig Versorgungspraxis wird“, betont Pia Maier. 

Ein wissenschaftliches Gutachten von Prof. Dr. Christian Thies von der Hochschule Reutlingen 

ergänzt die Publikation. Es zeigt, warum Schnittstellen und Interoperabilität zentrale 

Voraussetzungen sind, damit Daten- und KI-Anwendungen über einzelne Projekte hinaus 

skalieren können. 
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Die BMC-Publikation „Mit KI den Nutzen von Gesundheitsdaten erschließen“ steht zum 

Download bereit unter: https://www.bmcev.de/wp-content/uploads/BMC_Mit-KI-den-Nutzen-

von-Gesundheitsdaten-erschliessen.pdf  

Veranstaltungshinweis: 

Die Publikation wird im Rahmen eines digitalen BMC-Spotlight mit Prof. Dr. Lutz Hager und Pia 

Maier am Donnerstag, 15. Januar 2026, von 13:00 bis 14:00 Uhr vorgestellt und diskutiert. 

Gerne können Sie unter folgendem Link teilnehmen:  

https://us02web.zoom.us/j/84152301076?pwd=i5ktonHAOz8U3tNx6V1fx94UbaZxOW.1 

Kenncode:266477 

Über den BMC 

Der Bundesverband Managed Care e.V. (BMC) ist ein pluralistischer Verband, der sich für die 

Weiterentwicklung des Gesundheitssystems im Sinne einer zukunftsfähigen, 

qualitätsgesicherten und patientenorientierten Versorgung einsetzt. Die über 250 Mitglieder 

des BMC repräsentieren nahezu die gesamte Bandbreite der Akteure im Gesundheitswesen.  

https://www.bmcev.de/ 
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