@90' Wofur stehen wir:

im Altkreis Lingen

* Kooperation

Hier werden Sie gut behandelt!

' ,5

e Koordination

* Kompetenz
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ﬁenl Es lauft nicht alles glatt im Leben...

GesundheitsNetz
im Altkreis Lingen

Berlin 19.04.2023 W. Hentrich genial eG



@en' Zlelgruppe

im Altkreis Lingen

« 20-?7? jahrige Erwerbstatige
« Alle Berufsgruppen

« Gemeinsamer Nenner:
scheinbar ausweglose Situation, oft verbunden mit

korperlichen oder seelischen Stresssymptomen

19.04.2023



eniap Wer ist zustandig?

im Altkreis Lingen

SGB X Verwaltungsverfahren

- Begriffsbestimmungen

- Zulassigkeit Sozialdaten zuerheben, nutzen
und zu speichern

- Ubermittlungsgrundsiatze

- Technische und organisatorische MaBnahmen

- Rechte des Einzelnen

- Datenschutzbeauftragter

- Auskunftspflicht

- Schadensersatz

- Strafvorschriften

SGB I Allgemeiner Teil
g 35 Sozialgeheimnis

N

SGBII | SGB III | SGB 1V SGBV | SGBVI | SGBVII [SGBVIII] SGBIX | SGB XI | SGB XII

Grundsicherung

fur Arbeitssuchende
Arbeitsférderung
Gemeinsame Vor-
schriften fur die
Sozialversicherung
Gesetzliche
Krankenversicherung
Gesetzliche
Rentenversicherung
Gesetzliche
Unfallversicherung
Kinder- und
Jugendhilfe
Rehabilitation und
Teilhabe behinderter
Menschen

Soziale
Pflegeversicherung
Sozialhilfe
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genl Gesprachsphasen im

GesundheitsNetz . . . -
im Altkrels Lingen losungsorientierten Beratungsgesprach

1.

Kennenlernen
Kontaktaufbau

/ 5.
Abschluss 2.
Losungs- Zielklarung
sicherung

Beratung

3.
Losungsfindung

LOosungs-
evalutation



@em lhre Ansprechpartnerin:

GesundheitsNetz
im Altkreis Lingen

Frau Katharina Schulte-Loose

- Diplom-Sozialarbeiterin
- NLP-Coach

- Systemischer Coach

- Diakonin

- Weiterbildungen:

19.04.2023



6GesundherrsNe’rz

im Altkreis Lingen

Frage 13

Falls Sie zum Zeitpunkt der Beratung nicht erwerbstatig/erwerbsfahig sind:
Wie wahrscheinlich ist es, dass Sie wieder berufstatig werden? (in %)

MW = 3,3
keinesfalls 0,0 % n=39

Unwahrscheinlich _ 12,8 %
warscroric | 46,2 %
srvatrscreinicr. | 41,0 %

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

W Falls Sie zum Zeitpunkt der Beratung nicht erwerbstéatig/erwerbsfahig sind: Wie wahrscheinlich ist es, dass Sie wieder berufstétig
werden? (in %)




ﬁenl Wir unterstitzen bei:

GesundheitsNetz
im Altkreis Lingen

* Familien- und
Beziehungsprobleme

e Zeitdruck oder
berufliche
Uberforderung bei der
Arbeit

 Abgeschlagenheit und Energieverlust

* Konflikte mit Arbeitskollegen
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genl Wie gehen Menschen damit um?

GesundheitsNetz
im Altkreis Lingen
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@enl Wie bringen wir das Ganze auf die Strale?

GesundheitsNetz
im Altkreis Lingen

* Vorstellung des Konzeptes im Betrieb

 Dbetriebsinterne wiederkehrende Information
uber Flyer, Plakate, Fortbildung,
Mitarbeitergesprache

e Klarstellung der absoluten Vertraulichkeit
 Kontaktaufnahme durch Mitarbeiter

e Rechnung

e Evaluation
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@enl Wir unterstutzen und begleiten Sie!

GesundheitsNetz
im Altkreis Lingen

. Auf der Suche nach einem
fur Sie passenden Weg aus
der belastenden Situation

*  Mit Herausforderungen und
schwierigen Situationen @
besser umzugehen
( SUPPORT

*  Sich lhrer eigenen -
Fahigkeiten bewusst zu 2B GUIDANCE
werden und sie zielorientiert
ZU nutzen

ADVICE

*  Durch die Vermittlung an
fachkompetente
Ansprechpartner, die flr
lhren Losungsweg hilfreich
sein konnen
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6GesundherrsNe’rz

im Altkreis Lingen

Frage 12

Wie wahrscheinlich ist es, dass Sie ohne die Beratung einen
Arbeitsausfall durch Erkrankung haben werden? (in %)

Keinesfalls - 6,5 %
Unwahrscheinlich _ 18,5 %
oo | <7.: %
sehr wahrscheinlich _ 27'2 %

0 10 20 30 40 50 60

m Wie wahrscheinlich ist es, dass Sie ohne die Beratung einen Arbeitsausfall durch Erkrankung haben
werden? (in %)

MW = 3,0
n =92




g@esundheﬁsNe’rz

im Altkreis Lingen

20.04.2023

Sprechen Sie uns gerne an

genial
Lotse

genlal Lotse + genial eG » Poststrale 18 « 49808 Lingen
Tel.: 0591 96496451
Mobil: 0151 72429414

Mail: schulteloose@genial-lingen.de

So finden Sie uns:
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Qualifizierte

Beratungsgesprache

far Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
fir mehr

* Wohlbefinden

¢ Klarheit

@ Perspek:ﬁvan
) Lebensqt.uﬁ-l'm
e Zufriedenheit




g@esundheﬁsNeTz

im Altkreis Lingen

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

Fragen?

Wir antworten gerne!
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